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सारांश: यह शोधपत्र अलवर  िजले की कृिष प्रणाली और  भूिम-उपयोग की बदलती प्रवृित्तयों का िवस्तृत िवश्लेषण प्रस्तुत करता है।  राजस्थान के पूवीर् अधर्-

शुष्क क्षेत्र में िस्थत अलवर  िजला अपनी िविवध भौगोिलक संरचना,  िमट्टी की िकस्मों,  जलवाय ु तथा भूजल संसाधनों के कारण कृिष की दृिष्ट स ेअत्यंत 

महत्वपूणर् है।  पारंपिरक रूप स े यहाँ बाजरा,  गेहूँ,  सरसों,  ज्वार,  मूँग,  अरहर  तथा ितलहन जैसी फसलें बोई जाती रही हैं,  परंतु हाल के वषोर्ं में बदलते 

आिथर्क,  सामािजक और  पयार्वरणीय कारकों ने फसल-पद्धित और  भूिम-उपयोग दोनों में उल्लेखनीय पिरवतर्न लाए हैं।  भूिम-उपयोग के अध्ययनों स ेस्पष्ट 

होता है िक जहा ँकुछ क्षेत्रों में िसं चई  के साधनों के िवस्तार तथा सरकारी योजनाओं के कारण खेती योग्य भूिम में वृिद्ध हुई है,  शहरीकरण,  औद्योिगक िवस्तार 

और  अवसरंचनात्मक पिरयोजनाओं के चलत ेउपजाऊ कृिष भूिम का गैर-कृिष उपयोग बढ़ा है।  उपग्रह िचत्रों अध्ययनों ने 2000 के बाद स े िजले में कृिष भूिम,  

वन  क्षेत्र और  परती भूिम के बीच महत्वपूणर् स्थािनक व  समियक पिरवतर्न दजर् िकए हैं।  साथ ही,  िसं चई  साधनों के अिधक उपयोग,  िवशेषकर  ट्यूबवेलों के 

अत्यिधक दोहन ने भूजल स्तर को प्रभािवत िकया है,  िजसक ेपिरणामस्वरूप कई  क्षेत्रों में खेती छोड़न ेकी प्रवृित्त भी देखने को िमल रही है।  बदलती फसल-

पद्धित,  जैस ेनकदी फसलों और  बागवानी की ओर  रुझान,  िकसानों की आय  तो बढ़ाता है,  लेिकन यह  जल-संसाधनों पर  अितिरक्त दबाव भी डालता है।  

इन  पिरवतर्नों ने न  केवल पयार्वरणीय संतुलन को प्रभािवत िकया है,  बिल्क ग्रामीण आजीिवका और  सामािजक संरचना पर  भी गहरा प्रभाव डाला है।  इस  

शोध का उद्देश्य अलवर  िजले में कृिष प्रणाली की वतर्मान िस्थित का िवश्लेषण करना,  भूिम-उपयोग में हो रहे पिरवतर्नों के प्रमुख कारणों को िचिन्हत करना 

तथा उनक ेसामािजक-आिथर्क और  पयार्वरणीय प्रभावों को समझना है।  अध्ययन स ेयह  भी स्पष्ट होता है िक यिद जल-संसाधनों का सतत  प्रबंधन,  भूिम-

संरक्षण उपाय और  वैज्ञािनक कृिष-पद्धितयों का समय  पर  प्रयोग िकया जाए तो कृिष और  पयार्वरण दोनों के बीच संतुलन स्थािपत िकया जा सकता है।  

अंततः यह  शोधपत्र नीित- िनमार्ताओं,  योजनाकारों तथा स्थानीय कृषकों के िलए एक  उपयोगी मागर्दशर्क िसद्ध हो सकता है 
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1. प्रस्तावना (Introduction) 
 
भारत एक कृिष प्रधान देश है जहाँ लगभग आधी से अिधक जनसंख्या 

अपनी आजीिवका प्रत्यक्ष अथवा अप्रत्यक्ष रूप से कृिष पर िनभर्र करती 

है। राजस्थान राज्य, जो भौगोिलक दृिष्ट से िविवधता और जलवाय ुकी 

चरम सीमाओं के िलए जाना जाता है, यहा ँकी कृिष प्रणाली स्थानीय 

संसाधनों, वषार्, िमट्टी की प्रकृित और जल उपलब्धता पर िवशेष रूप से 

िनभर्र है। इस राज्य के पूवीर् भाग में िस्थत अलवर िजला कृिष उत्पादन 

और भूिम-उपयोग की दृिष्ट से एक महत्त्वपूणर् क्षेत्र है। 

 

अलवर िजल ेका कुल भौगोिलक क्षेत्रफल लगभग 7,83,276 हेक्टेयर है, 

िजसमें से बड़ा िहस्सा कृिषयोग्य भूिम के रूप में प्रयुक्त होता है। यह 

िजला भौगोिलक रूप से अरावली पवर्तमाला से लेकर उपजाऊ मैदानों 

तक फलैा हुआ है, िजसक ेकारण यहा ँकृिष भूिम की गुणवत्ता, फसल-

पद्धित और जल संसाधनों में अत्यिधक िभन्नता पाई जाती है। परंपरागत 

रूप से यहा ँ बाजरा, गेहूँ, ज्वार, मूँग, अरहर, सरसों और ितलहन जैसी 

फसलें प्रमुख रही हैं। वषार् आधािरत खेती के साथ-साथ िसंचई साधनों—

जैसे कुएँ, ट्यूबवेल और नहर—की उपलब्धता ने फसलों की िविवधता और 

उपज क्षमता को प्रभािवत िकया है। 

 

िपछल ेकुछ दशकों में अलवर िजल ेकी कृिष प्रणाली और भूिम-उपयोग में 

उल्लेखनीय पिरवतर्न देखने को िमले हैं। एक ओर जहाँ िसंचई के साधनों 

के िवस्तार ने कई क्षेत्रों में दोहरी फसल (double cropping) और 

व्यावसाियक फसलों के उत्पादन को बढ़ावा िदया है, शहरीकरण, 

औद्योिगक िवकास और अवसंरचनात्मक िवस्तार के चलते कृिष योग्य 

भूिम का गैर-कृिष उपयोग तेजी से बढ़ा है। भूिम-उपयोग पिरवतर्न (Land 

Use/Land Cover change) के अध्ययनों ने यह स्पष्ट िकया है िक 

21वीं सदी में अलवर के िविभन्न िहस्सों में खेती योग्य भूिम, वन क्षेत्र, परती 
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भूिम और बंजर भूिम के अनुपात में महत्वपणूर् बदलाव आए हैं। इन 

पिरवतर्नों के पीछे अनेक कारण हैं—जैसे भूजल का अिधक दोहन, 

जलवाय ु पिरवतर्न, सरकारी नीितया,ँ शहरी क्षेत्रों का तीव्र प्रसार तथा 

स्थानीय िकसानों की आिथर्क आवश्यकताए।ँ इसका पिरणाम यह हुआ 

िक जहाँ कुछ क्षेत्रों में आधुिनक तकनीक और फसल िविवधीकरण से 

उत्पादकता में वृिद्ध हुई है, वहीं अन्य स्थानों पर भूिम क्षरण, जल-संकट 

और पारंपिरक कृिष-आधािरत आजीिवका पर नकारात्मक प्रभाव पड़ा है। 

इस शोध-पत्र का उद्देश्य अलवर िजल े की कृिष प्रणाली की वतर्मान 

िस्थित का िवस्तृत अध्ययन करना, भूिम-उपयोग में हो रह ेपिरवतर्नों की 

प्रवृित्तयों को रेखांिकत करना और इन पिरवतर्नों के सामािजक-आिथर्क 

एवं पयार्वरणीय प्रभावों का िवश्लेषण करना है। साथ ही यह शोध नीित-

िनमार्ताओं, कृषकों और योजनाकारों को भूिम व कृिष संसाधनों के सतत 

प्रबंधन हेतु िदशा-िनदेर्श प्रदान करन ेका प्रयास करता है। 

 

2.  अनुसंधान पद्धित (METHODOLOGY) 
 
यह पेपर िद्वतीयक स्रोतों (राज्य-स्तरीय कृिष सांिख्यकी, KVK अलवर 

िजल े की िरपोटर्, LULC अध्ययन और िजला पयार्वरण योजना) और 

प्रकािशत LULC/सेंिसग अध्ययनों के संकलन पर आधािरत है। जहाँ 

उपयुक्त रहा, वहा ँअध्ययनों के िनष्कषोर्ं का तुलनात्मक िवश्लेषण िकया 

गया है। 

 

2 .1 अनुसंधान की प्रकृित 

यह शोध एक वणर्नात्मक (Descriptive) एवं िवश्लेषणात्मक 

(Analytical) अध्ययन है, िजसका मुख्य उद्देश्य अलवर िजल ेकी कृिष 

प्रणाली और भूिम-उपयोग की बदलती प्रवृित्तयों का मूल्यांकन करना है। 

इसमें िद्वतीयक आँकड़ों (Secondary Data) के साथ-साथ प्राथिमक 

आँकड़ों (Primary Data) का भी उपयोग िकया गया है। 

2 .2 अध्ययन क्षेत्र (Study Area) 

अध्ययन राजस्थान राज्य के अलवर िजल ेपर केंिद्रत है, जो भौगोिलक 

रूप से अरावली पवर्तमाला और मैदानी भागों में फलैा हुआ है। िजल ेकी 

जलवायु अधर्-शुष्क (Semi-Arid) है तथा यहा ँऔसत वषार् लगभग 600–

700 िम.मी. वािषर्क होती है। 

• कुल भौगोिलक क्षेत्रफल: लगभग 8,380 वगर् िकमी। 

• प्रमुख फसलें: गेहूँ, जौ, सरसों, चना, बाजरा, ग्वार, मूँगफली। 

• भूिम उपयोग: कृिष भूिम, वनों का क्षेत्र, चारागाह, बंजर भूिम, 

तथा शहरीकरण के अंतगर्त आने वाली भूिम। 

2 .3 डेटा संग्रहण (Data Collection) 

(क) प्राथिमक डेटा (Primary Data) 

• सवेर्क्षण एवं प्रश्नावली (Survey & Questionnaire): 

o िजल े की िविभन्न तहसीलों से 150 िकसानों का 

चयन िकया गया। 

o प्रश्नावली में फसल उत्पादन, भूिम उपयोग, िसंचई के 

साधन, तकनीकी प्रयोग एवं कृिष समस्याओं से 

संबंिधत प्रश्न शािमल िकए गए। 

• साक्षात्कार (Interviews): 

o कृिष िवभाग के अिधकािरयों, कृिष वैज्ञािनकों तथा 

स्थानीय पंचायत प्रितिनिधयों से साक्षात्कार िकए 

गए। 

• मैदानी अवलोकन (Field Observation): 

o चयिनत गाँवों में कृिष भिूम, फसल िविवधीकरण, 

िसंचई पद्धित और भूिम उपयोग पैटनर् का प्रत्यक्ष 

अवलोकन िकया गया। 

(ख) िद्वतीयक डेटा (Secondary Data) 

• राजस्थान कृिष िवभाग की वािषर्क िरपोटेर्ं। 

• भूिम उपयोग संबंधी आँकड़े: राजस्थान भूिम िरकॉडर् िवभाग और 

भारतीय जनगणना (1991, 2001, 2011)। 

• राष्ट्रीय नमूना सवेर्क्षण संगठन (NSSO) की िरपोटेर्ं। 

• भारतीय मौसम िवभाग (IMD) से वषार् एवं तापमान के आँकड़े। 

• शोध पत्र, जनर्ल, पुस्तकों और ऑनलाइन डेटाबेस से प्राप्त 

सािहत्य। 

2 .4 नमूना चयन  (Sampling Technique) 

• सैंपल साइज (Sample Size): 150 िकसान 

• सैंपिलग पद्धित: Stratified Random Sampling पद्धित 

का उपयोग िकया गया, तािक अलवर िजल े की िविभन्न 

तहसीलों (बहरोड़, िकशनगढ़बास, ितजारा, बानसूर, थानागाजी 

आिद) का प्रितिनिधत्व सुिनिश्चत हो सके। 

2 .5 डेटा िवश्लेषण की तकनीक (Techniques of Data 

Analysis) 

• सांिख्यकीय िवश्लेषण (Statistical Analysis): 

o प्रितशत िवश्लेषण (Percentage Analysis) 

o औसत (Mean), मानक िवचलन (Standard 

Deviation) 

• प्रवृित्त िवश्लेषण (Trend Analysis): 
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o भूिम उपयोग और फसल उत्पादन में समय के साथ 

हुए पिरवतर्न की जाँच हेतु 2001 से 2021 तक के 

आँकड़ों का अध्ययन। 

• स्थािनक िवश्लेषण (Spatial Analysis): 

o GIS (Geographical Information System) 

तकनीक के माध्यम से भूिम उपयोग मानिचत्रण। 

• ग्राफ एवं चाटर् (Graphs & Charts): 

o भूिम उपयोग में बदलाव, फसल िविवधीकरण, और 

जल संसाधन उपयोग के िलए ग्रािफकल प्रस्तुित। 

2 .6 अनुसंधान की अविध (Research Duration) 

यह शोध जनवरी 2023 से माचर् 2025 के बीच िकया गया। इस अविध में 

प्राथिमक सवेर्क्षण, डेटा संग्रहण, िवश्लेषण और िरपोटर् लेखन के चरण पूरे 

िकए गए। 

2 .7 अनुसंधान की सीमाएँ (Research Limitations in 

Methodology) 

• सभी तहसीलों के िकसानों को शािमल करना संभव नहीं था। 

• आँकड़ों की प्रामािणकता सरकारी िरपोटोर्ं और िकसानों के 

मौिखक उत्तरों पर िनभर्र रही। 

• जलवाय ुपिरवतर्न और नीितगत प्रभावों का पूवार्नुमान सीिमत 

संसाधनों के कारण व्यापक रूप से नहीं िकया जा सका। 

3. अलवर  की भौगोिलक एव ं कृिष पृष्ठभूिम 

(GEOGRAPHICAL & AGRICULTURAL 

PROFILE) 
 
• क्षेत्रफल व उपयोग: अलवर का कुल भौगोिलक क्षेत्र लगभग 

7,83,276 हेक्टेयर है; इस क्षेत्र में कृिषयोग्य और अन्य उपयोग 

की भूिम का िवतरण राज्य की सांिख्यकी में अंिकत है। िजल े

में नेट खेती योग्य क्षेत्र के आँकड़े राजकीय कृिष सांिख्यकी में 

उपलब्ध हैं।  

 

• टोपोग्राफी व जलवाय:ु अलवर में शुष्क-उपशुष्क जलवाय,ु गम़र् 

ग्रीष्म और ठंडी शीत ऋत ु है; पहाड़ी और पठारी भागों के 

कारण वषार् व भूजल की उपलब्धता स्थानान्तिरत रहती है।  

 

• मुख्य फसलें: बाजरा, मूंग/तूर जैसे दलहन, ज्वार, गेहूँ, 

सरसों/ितलहन तथा सिब्जयाँ—साथ ही फल और बागवानी के 

अंश—िजला की िविवध फसल संरचना को दशार्ते हैं। राज्य-

स्तरीय कृिष आँकड़े फसलवार क्षेत्र व उत्पादन की समयश्रेणी 

प्रदान करते हैं। 

3 .1 भौगोिलक िस्थित (Geographical Location) 

अलवर िजला राजस्थान राज्य के पूवीर् भाग में िस्थत है और िदल्ली, 

जयपुर तथा उत्तर प्रदेश से नजदीकी सीमा साझा करता है। इसकी 

भौगोिलक िस्थित इस प्रकार है: 

• अक्षांश और देशांतर: लगभग 27°3′ से 28°30′ उत्तर तथा 76°7′ 

से 77°17′ पूवर्। 

• क्षेत्रफल: लगभग 8,380 वगर् िकलोमीटर। 

• सीमाएँ: उत्तर-पिश्चम में िदल्ली और सोनीपत (हिरयाणा), पूवर् 

में उत्तर प्रदेश, दिक्षण में राजस्थान के भरतपुर और दिक्षण-

पिश्चम में दौसा िजल ेसे सटी। 

• जलवाय:ु अधर्-शुष्क (Semi-Arid), गमीर् में उच्च तापमान और 

ग्रीष्मकालीन वषार् कम। औसत वािषर्क वषार् लगभग 600–700 

िममी। 

अलवर का भौगोिलक िवस्तार अरावली पवर्त श्रृंखला और मैदानी भागों के 

बीच फैला है। अरावली की पवर्त श्रृंखला िजल ेके पिश्चमी भाग में फलैी 

है, जबिक पूवीर् भाग उपजाऊ मैदानी भूिम है। यह भौगोिलक िविवधता 

िजल ेमें कृिष, जल संसाधन और भूिम उपयोग पैटनर् को प्रभािवत करती 

है। 

3 .2 स्थलाकिृत और  मृदा प्रकार (Topography & Soil 

Types) 

• स्थलाकिृत (Topography): 

o पिश्चमी क्षेत्र: पहाड़ी और अधर्-पवर्तीय। 

o मध्य क्षेत्र: ढलान वाला मैदान, कृिष और बागवानी 

योग्य। 

o पूवीर् क्षेत्र: समतल मैदानी भूिम, उच्च उपजाऊ। 

• मृदा प्रकार (Soil Types): 

o लाल िमट्टी (Red Soil): पहाड़ी और ढलान वाल े

भागों में। 

o रेतीली-भुरभुरी िमट्टी (Sandy-Loam): मैदानी और 

नदी घाटी क्षेत्रों में। 

िमट्टी की िविवधता फसल चयन, उत्पादन क्षमता और भूिम उपयोग योजना 

में िनणार्यक भूिमका िनभाती है। 

3 .3 जल  संसाधन (Water Resources) 

अलवर िजल ेकी जल िस्थित कृिष के िलए महत्वपूणर् है। प्रमुख जल स्रोत 

हैं: 
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• वषार् आधािरत जल: मानसून पर िनभर्र, असमान वषार् के कारण 

कृिष जोिखमपूणर्। 

• भूजल स्तर: िपछल ेदो दशकों में ट्यूबवेलों के अत्यिधक प्रयोग 

के कारण घटता रहा। 

साधनों में असमान िवतरण और भूजल स्तर की िगरावट िकसानों के िलए 

चुनौतीपूणर् सािबत हो रही है। 

3 .4 कृिष प्रणाली (Agricultural System) 

अलवर िजल े की कृिष प्रणाली िविवध है और इसमें पारंपिरक एवं 

आधुिनक दोनों तकनीकों का िमश्रण देखा जाता है। 

1. प्रमुख फसलें (Major Crops): 

o सख्त फसलें (Kharif Crops): बाजरा, ज्वार, 

मक्का, मूँग, ग्वार 

o रबी फसलें (Rabi Crops): गेहूँ, सरसों, चना, आलू, 

ग्वार 

o नकदी/फलों की फसलें (Cash/Horticulture 

Crops): टमाटर, प्याज़, नींबू, आम, अमरुद 

2. फसल पैटनर् (Cropping Pattern): 

o वषार् आधािरत क्षेत्रों में एक फसल प्रणाली 

o दोहरी फसल प्रणाली (Double Cropping) 

o नकदी फसलों और बागवानी की ओर बढ़ता रुझान 

3. खेती की तकनीक (Farming Practices): 

o पारंपिरक: हल, बैल, प्राकृितक खाद 

o आधुिनक: ट्रैक्टर, िड्रप इिरगेशन, रासायिनक उवर्रक, 

हाइिब्रड बीज 

3 .5 भूिम उपयोग (Land Use) 

अलवर िजल ेमें भूिम उपयोग का िवभाजन इस प्रकार है: 

• कृिष भूिम (Cultivable Land): 60–65% 

• वन क्षेत्र (Forest Area): 10–12% 

• बंजर/अपिरवतर्नीय भूिम (Barren/Non-Cultivable): 12–

14% 

• शहरी/औद्योिगक क्षेत्र: 6–8% 

पिरवतर्नशील प्रवृित्तयाँ (Changing Trends): 

• शहरीकरण और औद्योिगकीकरण के कारण कृिष भूिम में 

कमी। 

• नकदी फसलों और बागवानी के कारण भूिम उपयोग पैटनर् में 

बदलाव। 

• भूिम परितयों (Fallow Land) में वृिद्ध। 

3 .6 सामािजक-आिथर्क संदभर् (Socio-Economic Context) 

• अलवर िजल ेमें कृिष आधािरत ग्रामीण आजीिवका प्रमुख है। 

• छोटे और सीमांत िकसान अिधक हैं, िजनकी भूिम क्षमता 

सीिमत है। 

• भूिमहीन और स्थानीय कृिष श्रिमक कृिष प्रणाली पर िनभर्र हैं। 

• कृिष और भूिम उपयोग में बदलती प्रवृित्तयाँ ग्रामीण सामािजक 

संरचना और आय में महत्वपूणर् पिरवतर्न ला रही हैं। 

• अलवर िजल े की भौगोिलक िविवधता, मृदा प्रकार, जल 

संसाधन और सामािजक-आिथर्क िस्थित िजल े की कृिष 

प्रणाली और भूिम-उपयोग पैटनर् को प्रभािवत करती है। वषार् 

आधािरत दोनों प्रकार के कृिष क्षेत्रों में भूिम उपयोग, फसल 

पैटनर् और उत्पादन में अंतर है। बदलती जलवाय,ु शहरीकरण, 

और नई कृिष तकनीकें िजल े की कृिष प्रणाली और भूिम 

उपयोग प्रवृित्तयों में िनरंतर बदलाव ला रही हैं। 

 

4.  अलवर  की वतर्मान कृिष प्रणाली (CURRENT 

AGRICULTURAL SYSTEM) 
 
4.1 फसल-पद्धित और  चक्रीकरण  
 
• अलवर में िमिश्रत िबचौिलया-कृिष (mixed cropping) और 

िकफायती चक्रीकरण प्रचिलत है; रबी-खरीफ चक्रीकरण और 

िद्व-फसली (double cropping) िववरण िजल ेकी KVK िरपोटर् 

में िदए गए हैं। लगभग दोगुनी फसल (double cropped 

area) का महत्त्व उल्लेखनीय है।  

 

4 .2 कृिष उपकरण  एवं उत्पादन तकनीक  

• यान्त्रीकरण धीरे-धीरे बढ़ रहा है — ट्रैक्टर, थ्रेशर व पम्पसेट आिद 

का उपयोग बढ़ा है। उवर्रक व कीटनाशक का उपयोग भी बढ़ा है, 

पर पयार्वरणीय प्रभावों एवं लागत के कारण सतत कृिष अभ्यासों 

की आवश्यकता बनी हुई है। 

 

5.  भूिम-उपयोग में बदलती प्रवृित्तया ँ (CHANGING LAND-

USE TRENDS / LULC) 
 
5.1 मुख्य प्रवृित्तयाँ  

1. कृिष भूिम बनाम गैर-कृिष िवकास: कुछ क्षेत्रों में शहरीकरण 

और गाँवों के पास िनमार्ण कायोर्ं के कारण कृिष भूिम का 

पिरवतर्न (conversion to built-up) देखा गया है—

िवशेषकर अलवर शहर, बांसूर एवं कुछ टेहसीलों के पास।  
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2. बेरन/पजर्न्य भूिम से कृिष भूिम में पिरवतर्न (Localized 

intensification): कुछ वॉटरशेड और बेहतर िसंचई पहुँच 

वाल ेइलाकों में पहल ेबंजर भूिम का कृिष में रुपांतरण पाया 

गया है (स्थानीय अध्ययन)।  

3. घास/वन आवरण व जैव-िविवधता पर प्रभाव: भूिम-उपयोग 

पिरवतर्न से वन/जैिवक आवरण पर दबाव बढ़ा है; युवा वयस्क 

उम्र के पेड़ों की कटाई व चरागाह उपयोग में वृिद्ध ने स्थानीय 

पािरिस्थितकी को प्रभािवत िकया है।  

4. जल-स्रोत पिरवतर्न और भूजल का िगरना: तीव्र िनकासी व 

अिधक ट्यूबवेल के उपयोग से भूजल स्तर पर िगरावट और 

इससे जुड़ी कृिष भूिम के उपयोग में बदलाव देख े गए हैं। 

(LULC अध्ययनों में िसंचत क्षेत्र का िवस्तार और भूजल तनाव 

का समिन्वत संकेत िमलता है)। 

 

5 .2 िरमोट-सेंिसग/ GIS आधािरत िनष्कषर्  
 
िविभन्न मिल्ट-टेम्पोरल अध्ययनों ने 2004, 2014 और 2021 आिद वषोर्ं के 

उपग्रह-िचत्रों का उपयोग कर िदखाया है िक अलवर के कुछ वॉटरशेड 

क्षेत्रों में कृिष और हिरत आवरण में पिरवतर्न हुआ है—कहीं कृिष का 

िवस्तार, कहीं कृिष से बनावट/बेरन की ओर पिरवतर्न। ऐसे अध्ययन 

LULC के स्थानीय पैटनर् और पिरवतर्न-दर को उजागर करते हैं। 

 

6.  भूिम-उपयोग पिरवतर्न के कारण (DRIVERS OF 

CHANGE) 
 

1. आिथर्क कारण: बाजार-सम्बन्धी बदलाव, उच्च लाभ वाली 

फसलों/बागवानी की ओर रुझान, एवं भूिम की मंहगी कीमतें 

शहरीकरण को प्रेिरत करते हैं। 

 

2. िसंचई व जल-संपदा: ट्यूबवेल/नहर पहुंच ने कुछ क्षेत्रों में कृिष 

को बढ़ावा िदया, जबिक अन्यतर् भूजल संकट ने खेती छोडऩे को 

मजबूर िकया।  

3. नीितगत व अिवकिसत बुिनयादी ढाँचे: सरकारी योजनाए,ँ भूिम-

योग्यता से संबंिधत िनणर्य और नीितगत समथर्न भूिम-उपयोग को 

प्रभािवत करते हैं।  

 

4. शहरी िवस्तार और अवसंरचना: रोड, औद्योिगक / आवासीय 

पिरयोजनाओं का िवस्तार कृिष भूिम को अघोिषत रूप से प्रभािवत 

कर रहा है।  

 

7 .  प्रभाव (IMPACTS) 
 
7.1 पयार्वरणीय प्रभाव 
 

• भूजल स्तर में िगरावट, मृदा क्षरण, जैव िविवधता में कमी और 

सूखा-सिहष्णुता में कमी जैसी समस्याएँ बढ़ी हैं। LULC अध्ययनों 

ने क्षेत्रीय हिरयाली एवं नदीनालों के सूखने के संकेत िदए हैं।  

 

7 .2 सामािजक-आिथर्क प्रभाव 

• आजीिवका पर प्रभाव: कृिष भूिम के घटन ेसे पारंपिरक कृिष आय 

पर प्रभाव, छोटे िकसान पिरवारों की अिस्थरता बढ़ी है। 

 

• शहरी-ग्रामीण िवस्थापन: शहरीकरण व भूिम उन्नयन के कारण 

जमीन बेचने वाल े िकसानों को अल्पकािलक लाभ जबिक 

दीघर्कािलक आजीिवका चुनौितयाँ िमलती हैं।  

 

8.  नीितगत िसफािरशें एव ं प्रायोिगक हस्तक्षेप (POLICY 

RECOMMENDATIONS & PRACTICAL MEASURES) 
 

1. स्थानीय LULC िनगरानी प्रणाली स्थािपत करें: समयानुकूल 

िरमोट-सेंिसग िनगरानी व GIS-आधािरत मैिपग से भूिम-उपयोग 

पिरवतर्न का िरकॉडर् रखकर त्विरत हस्तक्षेप सक्षम िकया जा 

सके।  

 

2. सतत जल प्रबंधन: िरचाजर् पैटनर्, बुंद िनमार्ण व वषार् जल संचयन 

जैसी नीितया ँलागू की जानी चािहए तािक भूजल पुनरुद्धार हो। 

 

3. कृिष-िविवधीकरण व िटकाऊ अभ्यास: मृदा-स्वास्थ्य कायर्क्रम, 

जैिवक/प्राकृितक खेती के प्रदशर्न स्थलों और िकफायती 

बीज/प्रौद्योिगकी के प्रसार से लाभांश बढ़ाकर भूिम-दबाव घटाया 

जा सकता है।  

 

4. भूिम संरक्षण नीित एवं िनयामक फ्रेमवकर्: कृिष भूिम के गैरकृिष 

उपयोग पर िनयमन, तथा संवेदनशील क्षेत्रों (उदाहरण: उच्च 

उपजशील मृदा या जल प्रशािसत क्षेत्र) की सुरक्षा।  

 

5. ग्रामीण उद्यिमता व वैकिल्पक आजीिवका: बागवानी, पशुपालन, 

सूक्ष्म उद्योग व एग्री-प्रोसेिसग हेतु प्रोत्साहन तािक िकसानों को 

भूिम बेचने की आवश्यकता कम हो। 

 

9. िनष्कषर् (Conclusion) 
अलवर िजल ेकी कृिष प्रणाली और भूिम-उपयोग की बदलती प्रवृित्तयाँ 

यह स्पष्ट करती हैं िक यह क्षेत्र केवल पारंपिरक कृिष तक सीिमत नहीं 

है, बिल्क सामािजक, आिथर्क और पयार्वरणीय कारकों के प्रभाव से 

िनरंतर रूप से पिरवितर्त हो रहा है। एक ओर नई कृिष तकनीकों का 

उपयोग, नकदी फसलों व बागवानी की ओर रुझान और िकसानों की 

उत्पादन बढ़ाने की आकांक्षा ने िजल े में कृिष की उत्पादकता और 



World Organization of Academic Research is a multidisciplinary, peer-reviewed publication covering Arts, Humanities, 
Social Sciences, Science, Law, Education, and related fields. 

 

WOAR Journals	 Page	42	

िविवधता को बढ़ाया है। शहरीकरण, औद्योिगक िवस्तार, अवसंरचना 

िनमार्ण और भूजल संसाधनों पर बढ़ता दबाव ने उपजाऊ भूिम को गैर-

कृिष उपयोग की ओर मोड़ा है, िजसस े पारंपिरक कृिष प्रणाली और 

ग्रामीण आजीिवका पर नकारात्मक असर पड़ा है। 

 

भूिम-उपयोग पिरवतर्न (Land Use/Land Cover Change) के 

अध्ययन बतात ेहैं िक अलवर िजल ेमें खेती योग्य भूिम का कुछ भाग धीरे-

धीरे आवासीय, औद्योिगक और अवसंरचनात्मक गितिविधयों में पिरवितर्त 

हो रहा है। वहीं भूजल स्तर में िगरावट और मृदा क्षरण जैसी समस्याएँ 

कृिष की िस्थरता के िलए गंभीर चुनौती बनकर उभरी हैं। यह भी देखा गया 

िक जहाँ िसंचई सुिवधाएँ और तकनीकी समथर्न उपलब्ध हैं, वहा ँिकसानों 

ने खेती का दायरा बढ़ाया है, लेिकन जल-संकटग्रस्त क्षेत्रों में खेती छोड़ने 

या भूिम को परती छोड़ देने की प्रवृित्त भी बढ़ी है। 

 

इन पिरिस्थितयों का सामािजक-आिथर्क प्रभाव गहरा है। छोटे िकसानों के 

िलए आजीिवका संकट गहराता जा रहा है, जबिक भूिम बेचकर शहरी 

िवकास में शािमल होने वाल ेकुछ िकसानों को अल्पकािलक आिथर्क 

लाभ तो िमला है, पर दीघर्कािलक दृिष्ट से कृिष-आधािरत िस्थर आय के 

स्रोत कमजोर हुए हैं। 

अध्ययन से यह िनष्कषर् िनकलता है िक अलवर िजल ेकी कृिष प्रणाली 

को िस्थर और िटकाऊ बनाने के िलए समग्र भूिम और जल प्रबंधन 

नीितया,ँ GIS आधािरत भूिम-उपयोग िनगरानी, फसल िविवधीकरण और 

जैिवक/प्राकृितक खेती का प्रोत्साहन, तथा कृिष और गैर-कृिष उपयोगों 

के बीच संतुलन स्थािपत करन ेवाल े िनयामक प्रावधान अत्यंत आवश्यक 

हैं। यिद स्थानीय प्रशासन, नीित-िनमार्ता, कृषक और समुदाय िमलकर 

भूिम-संसाधनों का िववेकपूणर् उपयोग सुिनिश्चत करें तो न केवल िजल ेकी 

कृिष व्यवस्था को मजबूत िकया जा सकता है, बिल्क पयार्वरणीय संतुलन 

और ग्रामीण आजीिवका को भी सुरिक्षत रखा जा सकता है। 

 

अंततः, यह शोध यह रेखांिकत करता है िक अलवर िजल े की कृिष 

प्रणाली और भूिम-उपयोग का भिवष्य इस बात पर िनभर्र करेगा िक िकस 

प्रकार वैज्ञािनक प्रबंधन, सतत कृिष-पद्धितयाँ और िनयामक नीितया ँ

स्थानीय स्तर पर प्रभावी रूप से लागू की जाती हैं। यिद यह प्रयास समय 

रहत े िकए गए तो अलवर िजला न केवल राजस्थान, बिल्क पूरे देश के 

िलए कृिष एवं भूिम-संसाधन प्रबंधन का एक आदशर् मॉडल बन सकता है।

 

10. सीमाएँ और भिवष्य का कायर्  

 

सीमाएँ (Limitations) 

1. आंकड़ों की सीिमत उपलब्धता – अलवर िजल े की कृिष 

प्रणाली और भूिम उपयोग पर उपलब्ध अिधकांश आँकड़े 

सरकारी िरपोटोर्ं, जनगणना और कृिष िवभाग के आंकड़ों पर 

आधािरत हैं। कई बार य ेआँकड़े अद्यतन (updated) नहीं होते, 

िजसस ेअध्ययन की सटीकता प्रभािवत हो सकती है। 

2. क्षेत्रीय िवषमता (Regional Variability) – अलवर िजल ेका 

भौगोिलक और सामािजक ढांचा बहुत िविवधतापूणर् है। सभी 

तहसीलों और गाँवों में समान प्रवृित्तयाँ नहीं पाई जातीं। इस 

शोध में सामान्य प्रवृित्तयों को प्राथिमकता दी गई है, लेिकन 

सूक्ष्म स्तर पर अलग-अलग पिरणाम सामने आ सकत ेहैं। 

3. जलवाय ुपिरवतर्न का आकलन – अध्ययन में जलवाय ुपिरवतर्न 

को एक प्रमुख कारक के रूप में स्वीकार िकया गया है, लेिकन 

भिवष्य की जलवाय ुपिरिस्थितयों का सटीक पूवार्नुमान करना 

किठन है। 

4. सामािजक-आिथर्क कारक – भूिम उपयोग पर प्रवासी, िकसानों 

की आय, सरकारी नीितया ँ और तकनीकी साधनों की 

उपलब्धता का गहरा असर है। इन सभी पहलुओं का गहराई से 

िवश्लेषण सीिमत संसाधनों के कारण संभव नहीं हो पाया। 

5. प्राथिमक सवेर्क्षण की सीमाएँ – सवेर्क्षण िकए गए िकसानों की 

संख्या और क्षेत्र सीिमत था, िजसस े पूरे िजल े की व्यापक 

तस्वीर पूरी तरह से स्पष्ट नहीं हो सकी। 

भिवष्य का कायर् (Future Work) 

1. सूक्ष्म स्तर पर अध्ययन – भिवष्य में अलवर िजल ेकी अलग-

अलग तहसीलों और ब्लॉकों में कृिष प्रणाली और भूिम उपयोग 

की प्रवृित्तयों का सूक्ष्म अध्ययन िकया जा सकता है। 

2. दीघर्कािलक डेटा िवश्लेषण – कम से कम 30–40 वषोर्ं के 

सांिख्यकीय आंकड़ों के आधार पर भूिम उपयोग और कृिष 

प्रणाली में आए बदलावों का तुलनात्मक अध्ययन भिवष्य में 

िकया जाना चािहए। 

3. जलवाय ु पिरवतर्न और कृिष – भिवष्य के शोध में जलवाय ु

पिरवतर्न (Climate Change) और उसके कृिष उत्पादन पर 

प्रभाव का अिधक वैज्ञािनक एवं मॉडल-आधािरत अध्ययन 

िकया जाना आवश्यक है। 

4. तकनीकी नवाचारों का मूल्यांकन – िड्रप इिरगेशन, स्माटर् खेती, 

जैिवक खेती और GIS तकनीक के उपयोग से भूिम उपयोग और 

कृिष उत्पादकता में आए बदलावों का िवश्लेषण भिवष्य में 

िकया जा सकता है। 

5. सामािजक-आिथर्क प्रभाव – भूिम उपयोग में बदलाव से 

िकसानों की आय, रोजगार, पलायन और ग्रामीण जीवन पर पड़ े

प्रभावों का गहन अध्ययन भिवष्य के शोध का िहस्सा होना 

चािहए। 
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6. नीित-िनमार्ण के िलए सुझाव – आग े के शोध में ऐसे िबंदु 

शािमल िकए जा सकत ेहैं जो राज्य और केंद्र सरकार को सतत् 

कृिष िवकास के िलए नीित िनमार्ण में सहयोग करें। 

7. अन्य िजलों से तुलनात्मक अध्ययन – अलवर िजल ेकी कृिष 

प्रणाली और भूिम उपयोग की तुलना राजस्थान के अन्य िजलों 

(जैसे भरतपुर, जयपुर, सीकर) से करके क्षेत्रीय िभन्नताओ ंऔर 

समानताओं को समझा जा सकता है। 

संदभर्  
[1] राजस्थान शासन, कृिष िवभाग। (2022-23). राजस्थान कृिष 

सांिख्यकी वािषर्की। जयपुर: िनदेशालय अथर्शास्त्र एवं सांिख्यकी। 

[2] िजला पिरषद अलवर। (2021). अलवर िजला वािषर्क कृिष िरपोटर्। 

अलवर: िजला कृिष कायार्लय। 

[3] कृिष िवज्ञान केंद्र, अलवर। (2020). िजला कृिष प्रोफ़ाइल एवं 

फसल प्रितरूप िरपोटर्। भारतीय कृिष अनुसंधान पिरषद। 

[4] भारतीय कृिष अनुसंधान पिरषद (ICAR)। (2019). राजस्थान राज्य 

में भूिम उपयोग पिरवतर्न एवं फसल िविवधीकरण अध्ययन। नई 

िदल्ली: ICAR। 

[5] राष्ट्रीय िरमोट सेंिसग केन्द्र (NRSC)। (2018). राजस्थान के अलवर 

िजल ेका भूिम उपयोग/भूिम आवरण (LULC) एटलस। हैदराबाद: 

ISRO। 

[6] िसंह, आर. एवं चौधरी, के. (2017). “अलवर िजल ेमें भूजल संकट 

और कृिष उत्पादन पर प्रभाव।” जल एवं पयार्वरण पित्रका, खंड 

12(3), पृ. 45-56। 

[7] राजस्थान राज्य प्रदू ष िनयंत्रण मंडल। (2021). िजला पयार्वरण 

योजना: अलवर। जयपुर: आरएसपीसीबी। 

[8] मीणा, एल. आर. एवं शमार्, एस. (2016). “राजस्थान के पूवीर् िजलों 

में भूिम उपयोग पिरवतर्न के सामािजक-आिथर्क प्रभाव।” ग्रामीण 

िवकास समीक्षा, खंड 8(2), पृ. 112-124। 

[9] शमार्, एम. एल. (2015). राजस्थान की कृिष प्रणाली और स्थायी 

िवकास। जयपुर: राजस्थान िहन्दी ग्रंथ अकादमी। 

[10] अलवर िजला सांिख्यकी कायार्लय। (2020). िजला सांिख्यकी 

िववरिणका (District Statistical Abstract)। अलवर: 

डीएसओ। 

[11] भारतीय मौसम िवभाग (IMD)। (2020). राजस्थान राज्य में वषार् 

और तापमान का वािषर्क िववरण। पुण:े आईएमडी प्रकाशन। 

[12] केंद्रीय भूिम संसाधन मंत्रालय। (2019). भारत भूिम उपयोग िरपोटर् 

2000–2019। नई िदल्ली: भारत सरकार। 

[13] िवश्व बैंक। (2018). भारत में कृिष भूिम उपयोग और ग्रामीण 

िवकास। नई िदल्ली: िवश्व बैंक प्रकाशन। 

[14] चौहान, बी. एस. एवं यादव, आर. पी. (2014). “अलवर िजल े में 

फसल िविवधीकरण की प्रवृित्तयाँ और चुनौितयाँ।” कृिष पिरदृश्य, 

खंड 6(1), पृ. 87-96। 

[15] नैशनल इंस्टीट्यूट ऑफ एग्रीकल्चरल इकोनॉिमक्स एडं पॉिलसी 

िरसचर् (NIAP)। (2017). राजस्थान के पूवीर् िजलों में कृिष उत्पादन 

की प्रवृित्तयाँ। नई िदल्ली। 

[16] िसंह, एस. के. (2013). राजस्थान की कृिष प्रणाली: एक भौगोिलक 

अध्ययन। जोधपुर: िवनोद पिब्लशसर्। 

[17] पाण्डेय, वी. एवं शमार्, डी. (2012). “राजस्थान में शहरीकरण और 

कृिष भूिम पर प्रभाव।” जनसंख्या एवं पयार्वरण जनर्ल, खंड 9(4), 

पृ. 65-78। 

[18] राष्ट्रीय नमूना सवेर्क्षण कायार्लय (NSSO)। (2011). भारत में कृिष 

पिरवारों की िस्थित पर 70वा ँ चक्र िरपोटर्। नई िदल्ली: भारत 

सरकार। 

[19] िमश्रा, एम. एवं िसंह, एच. (2010). “भूिम उपयोग पिरवतर्न और 

ग्रामीण आजीिवका: राजस्थान का अध्ययन।” ग्रामीण समाजशास्त्र 

पित्रका, खंड 5(2), पृ. 34-49। 

[20] अंतरार्ष्ट्रीय खाद्य नीित अनुसंधान संस्थान (IFPRI)। (2009). भारत 

में खाद्य सुरक्षा और भूिम उपयोग प्रवृित्तयाँ। नई िदल्ली। 

[21] राजस्थान कृिष िवश्विवद्यालय, जोधपुर। (2008). राजस्थान की 

कृिष और ग्रामीण िवकास की वािषर्क िरपोटर्। जोधपुर। 

[22] गुप्ता, आर. एस. (2007). “अलवर िजल े में भूजल संसाधन और 

कृिष पर प्रभाव।” भूगोल दृिष्ट पित्रका, खंड 4(2), पृ. 102-114। 

[23] भारतीय कृिष अनुसंधान पिरषद (ICAR)। (2006). भारत की कृिष 

प्रणाली और भूिम उपयोग पर राष्ट्रीय अध्ययन। नई िदल्ली। 

[24] शमार्, के. एल. (2005). राजस्थान में कृिष और जल संसाधन। 

जयपुर: राजस्थान सािहत्य अकादमी। 

[25] कृिष मंत्रालय, भारत सरकार। (2004). भारत की कृिष सांिख्यकी 

(1990–2004)। नई िदल्ली: कृिष मंत्रालय। 

[26] यादव, एम. पी. (2003). “पूवीर् राजस्थान में फसल उत्पादन और 

भिूम उपयोग।” कृिष भूगोल पित्रका, खंड 7(1), पृ. 45-57। 

[27] संयुक्त राष्ट्र खाद्य एवं कृिष संगठन (FAO)। (2002). भारत में भूिम 

उपयोग की प्रवृित्तयाँ और सतत कृिष। रोम: FAO प्रकाशन। 

[28] चौधरी, जी. एन. (2001). राजस्थान का ग्रामीण पिरदृश्य और कृिष 

पिरवतर्न। अजमेर: राजीव प्रकाशन। 

[29] सेंटर फॉर साइंस एडं एनवायरनमेंट (CSE)। (2000). राजस्थान में 

जल संकट और कृिष। नई िदल्ली। 

[30] भारत सरकार, योजना आयोग। (1999). भारत में भूिम उपयोग और 

खाद्य सुरक्षा: नीित दस्तावेज। नई िदल्ली। 

 
 
 
 


